€9 SCRIBD

Clases en linea: libros clave para mantener la
productividad escolar

e FEs la primera vez en la historia que las clases no se impartiran en las aulas
escolares, por lo que los estudiantes enfrentardn retos personales y
psicologicos.

Mexico City, August 17, 2020.- E| 24 de agosto, las escuelas se reactivaran en todo el
pais a distancia. Ya sea a través de internet, televisidn o radio, las personas retomaran
las clases en un formato completamente desconocido para la mayoria, y que
presenta un desafio para los profesores, estudiantes y padres por igual.

Algunos extranaran pasar el tiempo con sus companeros o estar en las instalaciones
de la escuela y algunos pensaran que no tienen el mismo nivel de concentracion en
el hogar. Estudiar en casa afecta a las personas de diferentes maneras y las obliga a
adaptarse a una nueva forma de aprendizaje que podria no ser comoda para todos.

Con el comienzo del nuevo ano escolar a la vuelta de la esquina, la proxima serie de
libros ayudara tanto a los estudiantes como a los padres a hacer la transicion del aula
al hogar mucho mas facil:

1.- Aprender a estudiar. No existe un método 100% efectivo para aumentar la
eficacia del estudio, porque cada alumno lo hace en condiciones diferentes. Lo que
estd comprobado es que todo depende del estado de animo en el que se encuentre
y de lo personalizado que sea el proceso de estudio. En resumen, este titulo trata de
encontrar una rutina de aprendizaje personalizada.

2.- Como aprender mds estudiando menos. Sélo porque alguien estudie mas, no
significa que vaya a aprender mas. Al volver a los fundamentos del aprendizaje, Jordi
Sanchez muestra que con los métodos mas sencillos como lectura comprensiva, la
toma de notas, la redaccién, y elaborar registros bibliograficos, el estudio se
convierte en un sistema practico.

3.- Estudiar ;misién imposible? Un estudiante puede estar frente a una pantalla
mientras escucha lo que dicen los profesores, pero eso no significa que tenga la
intenciéon de aprender. Rosario Mazzeo conoce bien las dificultades que los alumnos,
los profesores y los padres encuentran cuando tienen que enfrentarse al estudio, y



https://es.scribd.com/book/351833986/Aprender-a-estudiar
https://es.scribd.com/book/312839538/Como-aprender-mas-estudiando-menos
https://es.scribd.com/book/282867735/Estudiar-mision-imposible-Sobre-el-metodo-de-estudio-en-la-escuela-y-en-familia
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en su obra muestra un procedimiento secreto para encontrar la armonia del estudio
aun con tantos obstaculos psicologicos.

4.- Aprender con mapas mentales. Es cierto que parecen infantiles con sus colores
y simbolos, pero se comprobd que los mapas mentales son la técnica que mejor se
adapta a la funcion de retencion de informacion del cerebro. El poder de una
imagen nunca debe ser subestimado, porque de esta manera se logra una
experiencia de aprendizaje estimulante y entretenida con resultados positivos.

5.- ¢Como aprendemos? El neurocientifico Stanislas Dehaene defiende la idea de
que el aprendizaje a gran escala es la caracteristica mas sorprendente del cerebro
humano y que no debemos tener miedo de la palabra estudio. El da respuestas a
preguntas como: ;todos somos iguales cuando se trata de aprender? ;cual es el
papel de la atencion? O, ¢qué rol juegan la nutricion, el suefo y la actividad fisica en
el desarrollo? Todo ello con recomendaciones precisas que se aplican a cualquier
etapa de la escolarizacion.

Nos vemos en el préximo semestre

Aunque las clases en linea se consideran un reto al principio, la palabra clave es
adaptacion. Cada estudiante disenara su sistema de aprendizaje y elegira el mas
conveniente para su ritmo de entendimiento. Al leer esta seleccion de titulos
ampliaran su vision del estudio a técnicas que no conocian antes.

Porque ninguna escuela estaria completa sin una gran biblioteca, aqui esta Scribd, el
servicio de suscripcion de lectura ilimitada* La plataforma cuenta con mas de un
millén de ebooks y audiolibros y mas de 85 mil libros en espanol; aqui es el lugar
donde todos somos estudiantes porque el aprendizaje nunca termina.

Sobre Scribd

Scribd es la suscripcion de lectura ilimitada que ofrece acceso a los mejores libros,
audiolibros, noticias y articulos de revistas, documentos y mas. El catalogo de Scribd
incluye mas de un millon de titulos de libros de primera calidad, incluyendo mas de
75.000 titulos en espanol. Scribd esta disponible a través de dispositivos iOS y
Android, asi como de navegadores web, y alberga mas de 100 millones de lectores en
todo el mundo cada mes. Para mas informacion, visite www.scribd.com y siga a
@Scribd en Twitter e Instagram.
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